
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Поведенческие рекомендации с момента сдачи анализа мазка на корону до получения 

результатов 

 

Уважаемые дамы и господа, 

 

Сегодня у вас взяли мазок из горла, чтобы определить, инфицированы ли вы коронавирусом. 

Диагностика в лаборатории займет несколько дней. До получения результатов  вы должны 

действовать так, как если бы у вас был обнаружен коронавирус, поскольку в этом есть вероятность. 

Невозможно узнать, пока не будут готовы официальные результаты. 

 

Это означает, что вы должны оставаться в своей квартире и полностью избегать контактов с другими 

людьми. Если контакт неизбежен, наденьте маску FFP2. Если маска FFP2 вам недоступна, 

используйте другую маску для рта и носа. Контакт неизбежен только в случае чрезвычайной 

ситуации, например если у вас прорвался водопровод или вам нужно вызвать скорую помощь для 

члена семьи или для себя. Даже в таком случае вы должны сообщить всем, с кем вы контактируете, 

о своем подозрении на коронавирусную инфекцию, чтобы они могли принять меры 

предосторожности, защитив себя маской. 

 

Любой, кто живет в вашем доме, должен быть защищен тем, что не спит в одной комнате, не сидит 

за одним столом во время еды и, как правило, всегда находится на расстоянии 2 м. По возможности 

не проводите время в одной комнате. Если у вас есть маленькие дети, которые не могут понять 

обстоятельства, защитите их, надев маску. При любых обстоятельствах открывайте окно как можно 

шире раз в час, чтобы освежить воздух в комнате. 

 

Мы сообщим вам о ваших результатах по телефону, как только мы их получим. 

Если вам потребуется медицинская помощь, позвоните заранее. Мы назначим встречу в нерабочее 

время нашего офиса, чтобы вы могли избежать любых контактов с другими пациентами, и мы 

сможем принять соответствующие меры для защиты персонала клиники. 

 

 


