
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Belehrung über das Verhalten in der Zeit vom Corona-Abstrich bis zum Vorliegen des Befundes 

 

 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

 

heute wurde bei Ihnen ein Rachenabstrich durchgeführt, um herauszufinden, ob Sie mit dem Corona-Virus 

infiziert sind. Die Diagnostik im Labor kann einige Tage dauern. Bis das Ergebnis vorliegt, müssen Sie sich 

so verhalten, wie wenn Sie infiziert wären, denn es wäre möglich. Wir wissen es noch nicht.  

Das bedeutet, dass Sie in Ihrer Wohnung bleiben und den Kontakt mit anderen Personen unterlassen. 

Wenn ein Kontakt unvermeidlich ist, setzen Sie eine FFP2-Maske auf, wenn nicht vorhanden, eine andere 

Mund-Nasenbedeckung. Ein Kontakt ist nur dann unvermeidlich, wenn eine Notsituation besteht, z.B. wenn 

Sie einen Wasserrohrbruch haben oder für ein Familienmitglied oder sich selbst einen Notarzt bestellen 

müssen. Doch sollten Sie auch in diesem Falle den anderen über Ihren Corona-Verdacht informieren, 

sodass er sich mit einer Maske schützen kann.  

Ihre Mitbewohner sollten Sie schützen, indem Sie nicht mit ihnen in einem Raum schlafen, sich beim Essen 

nicht gegenübersitzen, sondern möglichst einen Abstand von 2 m einhalten. Wenn Sie kleine Kinder haben, 

die das nicht verstehen, schützen Sie sie, indem Sie eine Maske tragen. Und bitte öffnen Sie stündlich das 

Fenster ganz weit, um die Luft im Raum zu erneuern.  

 

Über den Befund informieren wir Sie telefonisch, sobald er uns vorliegt.  

 

Sollten Sie ärztliche Hilfe benötigen, rufen Sie bitte vorher an. Sie würden dann einen Termin außerhalb der 

ausgeschriebenen Sprechzeiten bekommen, sodass Sie keinen Kontakt mit anderen Patienten haben und 

wir uns ausreichend schützen können.  

 

Wenn Sie wollen, können Sie Ihr Laborergebnis schon unter www.mein-laborergebnis.de aufrufen, indem 

Sie den Code eintippen, der rechts unten auf dem rosafarbenen Labor-Schein (Muster10C) steht, den Sie 

nach dem Abstrich in der Praxis erhalten haben.  

 

http://www.mein-laborergebnis.de/

